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              INFORMAZIONI PERSONALI 

   

Nome  MARTINA PALLA 

Indirizzo  VIALE AFRICA 11 – 00060, FORMELLO (RM), ITALIA. 

Telefono  0039 3292614633 

E-mail  pallamartina1994@gmail.com 

 

Nazionalità  Italia 
 

Data di nascita  14/10/1994  

 
   

ISTRUZIONE 

 

Laurea in Medicina Veterinaria 

(2014-2019)  

 

 

 

FORMAZIONE 

 

Attività pratica interna volontaria 
presso l’Università degli Studi di 

Perugia 

 

 

 

Borsa Lavoro ENPAV TIE’ 

 

 

KinesioTaping 

 

FEI Permitted Equine Therapist 

 

Agopuntura Veterinaria 

 

 

Manipolazione Fasciale Veterinaria 

 

                  

   Fisioterapia e Riabilitazione 
Equina 

 

 

  

 

Nell’ottobre 2019 si laurea in Medicina Veterinaria con votazione di 110/110 con lode, presso 
l’Università degli studi di Perugia con una tesi sperimentale circa l’utilizzo di tecniche 
fisioterapiche non invasive quali Diatermia, LFUS, e Onde d’urto per la riabilitazione delle 
patologie del tendine flessore superficiale delle falangi nel cavallo atleta. 

 

 

 

Da febbraio 2017 a febbraio 2018 ha svolto attività pratica interna presso la sezione di Chirurgia 

Grandi Animali del Dipartimento di Medicina Veterinaria dell’Università di Perugia, durante il 

quale ha appreso basi di terapia ordinaria, terapia intensiva, anestesiologia, diagnostica per 

immagine e pronto soccorso del cavallo. 

 

Da Marzo ad Agosto 2020 ha svolto la Borsa Lavoro ENPAV TIE’, Talenti Incontrano 

Eccellenze, con il Dr. Francesco Putti, Libero Professionista Ippiatra. 

 

Nel Maggio 2021 consegue il certificato di Kinesiology Taping animale, Vetphysioinstitute 

 

Nell’Agosto 2021 diventa FEI PTV 

 

A settembre 2022 consegue il titolo di Certified Veterinary Acupuncturist presso il Chi 
Institute Italy 

 

Nel 2023 e 2025 consegue il diploma di Animal Fascial Manipulation metodo Stecco livello I, II 

e III 

 

A Giugno 2024 consegue la certificazione di Riabilitazione e Fisioterapia equina presso 

l’Hospital Virgen de las Nieves (Madrid), AEFA e Equidinamia 

F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
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Osteopatia Equina 

 

 

 

tTouch®  

                     

 
 

 
 

 

CORSI E CONGRESSI 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ESPERIENZE PROFESSIONALI 

A marzo 2024 consegue l’attestato di Livello 1 di Osteopatia equina presso l’Hospital Virgen de 

las Nieves (Madrid), ChevOst e AEFA 

 

Nel marzo 2025 consegue l’attestato di Base al corso Tellington Ttouch® for horses presso C.I. 

Casale San Nicola, Roma, Horse Welfare and Care 

 

 

 

 

 

• Seminario “Principi di Riabilitazione Equina” (Febbraio 2019) presso Fiera di Roma, 

Roma 

• 16^ WEVA Congress (Novembre 2019), Verona 

• 26^ Congresso internazionale SIVE (Gennaio 2022), Bologna, dove espone due 

abstract dal titolo “FEMORAL NECK FRACTURE IN AN ADULT HORSE: CLINICAL 

PRESENTATION AND OUTCOME” e “INJURIES OF THE ACCESSORY LIGAMENT 

OF THE DEEP DIGITAL FLEXOR TENDON IN HORSES: LOW FREQUENCY 

ULTRASOUND TREATMENT COMPARED TO CONSERVATIVE MANAGEMENT”.   

• 27^ Congresso Internazionale SIVE-FEEVA (Novembre 2022), Roma 

• 28^ Congresso internazionale SIVE (Febbraio 2023), Venezia 

• Corso “Vet and Farrier the meeting point” (Aprile 2023), Faenza 

• Seminario “Sistema Locomotor Equino” (Febbraio 2024), Webinar Biocrea 

• “The Foot Inside-Out” (Settembre 2024), Roma Horse Welfare and Care 

• ECVRSM Congress (Ottobre 2024), Cordoba 

• Corso teorico-pratico di Dermatologia Equina, con il prof Derek Knottenbelt (Ottobre 

2024), Roma Horse Welfare and care 

• Corso “Laserpuncutre in Dogs and Horses” con il Dr. Uwe Petermann (Marzo 2025), 

Giavera del Montello Haola aps. 

 

 

 

• Attività di Fisioterapia equina tramite l’utilizzo di dispositivi elettromedicali non invasivi 

quali Tecar terapia e Ultrasuoni terapeutici a bassa frequenza (LFUS) presso la scuderia 

di Italiaendurance (Agello) da maggio 2019 a novembre 2019. 

• Attività di tirocinio pratico presso Equivet Roma Hospital da luglio 2020 a novembre 

2020. 

• Collaborazione professionale presso Equine Practice, Campagnano di Roma da Agosto 

2021 a Gennaio 2024. 

• Attività di libera professione da Gennaio 2020 ad oggi, con servizi di Fisioterapia, 

Riabilitazione e Medicina Sportiva del cavallo.  

• Veterinario di Servizio FEI e FISE in occasione di manifestazioni federali quali concorsi 

ippici di salto ostacoli e completo a livello nazionale ed internazionale.  

• Organizzazione dell’evento formativo HWC “Corso teorico-pratico tellington ttouch®” 

(Roma, 2025) 

• Organizzazione dell’evento formativo HWC “The foot inside out” (Roma, 2024) 

• Divulgazione scientifica attraverso la pagina “Dott.ssamartinapalla_fisiovet” che si 

dedica all’educazione del cavaliere sul benessere psicofisico del cavallo 

• Divulgazione scientifica a supporto di diverse associazioni come Horse Welfare and 

Care dove si impegna nel progetto “ConosciAmo il Cavallo” dedicato ai giovani cavalieri 

dal 2023 e Save a Horse Italia ODV in occasione di Fieracavalli Verona 2024 durante 

la quale ha esposto le 40 regole stilate in collaborazione con FISE sul benessere del 

cavallo.  
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COMPETENZE PERSONALI 
 

  

 

 

MADRELINGUA                Italiano  
 

ALTRE LINGUE  Inglese: certificazione B1. Buone capacità di comprensione e lettura, buone di scrittura e 
conversazione.  

Spagnolo: certificazione B2. Buone capacità di comprensione e lettura, buone di scrittura e 
conversazione. 

 

   CAPACITÀ E COMPETENZE 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

                          PATENTE O PATENTI 
 

INTERESSI 
                           

                                      DATI PERSONALI  

 

  
  

 

 

Roma, 22/05/2025 

Dott.ssa Martina Palla 

 

 

Conoscenza delle nozioni di base riguardanti la visita, la terapia ed il monitoraggio dei pazienti. 
 

Capacità di collaborazione all'interno di un team ospedaliero veterinario e confronto con un team 
multidisciplinare. Capacità di adattamento, organizzazione, ottime competenze relazionali e 
comunicative. 
 

Capacità di utilizzo dei programmi Microsoft Office Word, Power Point ed Excell e Open Office 
Word, Power Point ed Excell, Canva.  

 

Capacità di Social Media Managing per i principali Social Media: instagram, facebook, tiktok  

 

 

 
Automunita – Patente di guida B1. 

Lettura, scrittura, equitazione, arti circensi, sci. 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 
196 “Codice in materia di protezione dei dati personali”. 


